
 

 

Im Neckar-Odenwald-Kreis sollen die Familienbegleiter*innen ergänzend oder nach dem Einsatz der FachkräŌe 
der Frühen Hilfen in den Familien zur Unterstützung,Ê EntlastungÊundÊBegleitungÊeingesetzt werden. Über einen 
Zeitraum von 6-12ÊMonaten mit maximal 4ÊKontaktenÊproÊMonatÊ schenkt ein/e Familienbegleiter*in den Fami-
lien / Kindern seine/ihre Zeit. Dauer eines Kontaktes: 2-3ÊStunden 
 
Familienbegleiter*innenÊsindÊehrenamtlichÊtäƟg. 
Familienbegleiter*innen sind ehrenamtliche weibliche und männliche Vertrauenspersonen und Helfer. Sie bieten 
emoƟonale und prakƟsche Unterstützung, stehen den Eltern mit Rat und Tat zur Seite und stärken somit deren 
Kompetenzen, die belastenden SituaƟonen selbstsicher zu meistern. Familienbegleiter*innen erhalten eine 3-
teilige Fortbildung und werden während ihrer Arbeit fachlich begleitet. Regelmäßige Austauschtreffen werden an-
geboten. 
 
Familienbegleiter*innenÊhelfenÊFamilien,Êdie: 
· keinen Jugendhilfebedarf haben 
· über wenige oder keine ausreichenden familiären, nachbarschaŌlichen und freundschaŌlichen Kontakte ver-

fügen 
· alleinerziehend sind und dringend Entlastung benöƟgen 
· Herausforderungen des Alltags aufgrund Mehrfachbelastungen nicht alleine bewälƟgen können 
· sich in besonderen BelastungssituaƟonen, wie Trennungs- oder VerlustsituaƟonen befinden 
· sehr jung sind und noch mit der eigenen Entwicklung beschäŌigt sind 
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Mit UnterstützungÊder 

FamilienÊbegleitenÊimÊAlltag 

EinÊProjektÊdesÊKinderschutzbundesÊKreisverbandÊNeckar-Odenwald-KreisÊundÊdenÊ 

FrühenÊHilfen 

Ansprechpartnerin: 
AneƩe Weigler, GeschäŌsstelle Kinderschutzbund Kreisverband NOK 
Farbgasse 18, 74821 Mosbach, Tel: 06261-9368803; geschaeŌsstelle@dksb-nok.de 

SieÊsuchenÊeinÊEhrenamt? 

SieÊarbeitenÊgerneÊmitÊKindern? 

SieÊmöchtenÊFamilienÊunterstützen? 

SieÊmöchtenÊeinÊFamilienbegleiterÊwerden? 


